
 

 

2026 年 2 月 26 日 
パーソルエクセルＨＲパートナーズ株式会社 

 

日本ではたらくベトナムエンジニアのコミュニティ形成を支援 

ベトナム寺院でテト（旧正月）を祝う交流イベントを開催 

 
パーソルエクセルＨＲパートナーズ株式会社（本社: 大阪府大阪市、代表取締役社長: 伊藤 卓郎、以下パーソル

エクセルＨＲパートナーズ）は、2026年2月15日（日）、大阪府八尾市にあるベトナム寺院にて、寺院主催のテ

ト（旧正月）行事に参加する交流イベントを関西のベトナムエンジニア向けに開催しました。 

 

当社では、2017年よりベトナムエンジニアの採用および来日派遣事業を開始、2022年にはハノイ工科大学と

提携して日本語教育や日本での就職支援に取り組んでいます。これまでに約300名を超えるベトナムエンジニア

が日本で就業し、さまざまな分野で活躍しています。 

 

■開催の目的 

当社では、ベトナムエンジニアが日本で安心して生活し、長く活躍していくためには、仕事面だけでなく、文

化的・精神的な支えとなるコミュニティの存在が重要だと考えています。 

 

今回のイベントは、ベトナムの旧正月「テト（Tết）」を祝う寺院主催の行事に参加することで、母国の文化に

触れる機会を提供するとともに、地域社会との交流を促進することを目的としています。宗教行事や伝統料理

を通じて、会社以外のつながりとなる「拠り所」をつくることで、日本での生活のしやすさにつなげたいと考

えています。 

 

■イベント内容 

2026年2月15日（日）、関西圏在住の当社ベトナムエンジニア19名とそのご家族、当社グローバル事業推進部

のメンバー2名、総勢24名が、大阪府八尾市にあるベトナムのお寺 フォック・クアン八尾寺院（Chùa Phước 

Quang Yao）に出向き、テトを祝う行事に参加しました。テトは、家族や仲間が一堂に会し、祖先への感謝と



 

 

新年の平安・幸福を祈る、ベトナムで最も大切にされている年中行事です。日本のお正月と同様に、新しい一

年を清らかな気持ちで迎える節目の日とされています。  

 

まずは参加者全員で朝食を囲み、和やかな雰囲気の中で新年の挨拶を交わしました。その後、昼食作りに取り

かかりました。この日の昼食は、テトに欠かせない伝統料理で、日本でいう「お節料理」にあたるものです。

テトの料理には、家族や共同体の絆を深め、豊穣や繁栄を願う意味が込められており、準備から調理までを皆

で協力して行うこと自体が大切な文化とされています。参加者は役割を分担しながら下ごしらえや調理を進

め、笑顔があふれる中、彩り豊かなテトの料理が完成しました。 

 

昼食の準備後は、グレーの法衣に着替え、お経を唱えたり、静かに祈りを捧げたりする時間を持ちました。祈

りの時間を通じて、それぞれが新年への思いを胸に刻みました。その後、完成した昼食を皆で囲みながら交流

を深めました。文化や世代を超えて同じ時間と食卓を共有することで、テトが大切にしてきた「つながり」や

「分かち合い」の価値を実感する一日となりました。 

 

 

テトの伝統料理を作り、交流を深めました 

グレーの法衣を着用し、祈りの時間を持ちました 

 

■参加者の声 

「海外で学んだりはたらいたりしている私たちベトナム人にとって、今回の活動はとても意義深いと感じまし

た。特にテトの時期に参加できたことは、本当に特別でした。私だけでなく、多くのベトナム人も同じ気持ち

だと思います。海外にいながら、実家のテトを迎えるような体験ができるのは本当に特別です。初めて海外で

テトを迎えましたが、とても楽しかったです。」 



 

 

「意味のある活動だと思います。特にテトはベトナム人にとって特別なので、より一層うれしく感じました。」 

「今回の活動はとても意義のあるものだと思います。この活動を通して、ベトナムメンバーとの交流の機会、

話し合う機会、友だちを作る機会が増えました。雰囲気も楽しく、職場での関係もより親しくなったと感じま

す。」  

「一言で言うと、とても楽しかったです。普段はベトナムの方と会う機会があまりないので、このような活動

を通して他のベトナム人と交流できたのはとても良かったと思います。さらに、初めてベジタリアン料理を作

ったので、面白かったです。」 

「この活動を通じて、他の人たちと交流することができました。また、ベトナムの伝統的な雰囲気もよく感じ

られました。次は、ベトナムと日本の文化に関する活動を体験したいです。」 

 

 

パーソルエクセルＨＲパートナーズは、今後もこうした異文化交流やコミュニティの形成を目的とした交流イ

ベントを通じて、外国人材の活躍に欠かせない地域社会との共生を大切にし、多様な人材が安心して力を発揮

できる環境づくりを支援してまいります。 

 

 

■パーソルエクセルＨＲパートナーズ株式会社について＜ https://persol-hrpartners.co.jp/ ＞ 

パーソルエクセルＨＲパートナーズは、1989年パナソニック株式会社100％出資の人材派遣会社として設立。

2015年よりパーソルグループに加わり、事務・技術者派遣、職業紹介、アウトソーシングを中心に事業を展開し

てきました。創立以来、多様化するお客さまの人材ニーズに対し、オフィスワーク、エンジニア、製造、販売と

いった幅広いフィールドをサポート。2017年12月よりベトナム人技術者の採用・派遣事業をスタート。パーソ

ルグループビジョン「はたらいて、笑おう。」の実現に向け、幅広い業界のお客さまへ人材ソリューションを提供

しています。 

報道機関からのお問い合わせ先 

パーソルエクセルＨＲパートナーズ株式会社 

（パーソルテンプスタッフ株式会社 ブランドコミュニケーション室内）松坂 

TEL：070-4208-9845  MAIL：pts-pr@tempstaff.co.jp 
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